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Le virus de 'immunodéficience humaine (VIH) est responsable d’une infection qui attaque le systéeme immunitaire de I'or-
ganisme. Le stade le plus avanceé de l'infection a VIH est le syndrome d’immunodéficience acquise (sida).

Le VIH cible les globules blancs, affaiblissant le systéme immunitaire, et rendant les personnes touchées plus susceptibles
de contracter certaines maladies comme la tuberculose, des infections et certains cancers.

Le VIH se transmet par les liquides corporels d’une personne infectée, y compris le sang, le lait maternel, le sperme et les
sécrétions vaginales. On ne peut pas étre infecté par les contacts tels qu’un baiser, une étreinte ou le partage de nourri-

ture. Il peut aussi se transmettre de la mére a I'enfant.

L’infection a VIH peut étre traitée et évitée par le traitement antirétroviral (TAR). Non traitée, elle peut évoluer vers le sida

souvent aprés de nombreuses années d’évolution.

Au niveau mondial, I'infection a VIH est un probleme de santé ma-
jeur qui connait une progression continue dans tous les pays du
monde. En 2024, le nombre de personnes vivant avec le VIH était
estimé a 40,8 millions (dont 1,5 million de personnes nouvellement
infectées) et le nombre de déceés liés a I'infection a 630 000 per-
sonnes.

Au niveau national, la prévalence de I'infection a VIH est en cons-
tante augmentation depuis le début de I'épidémie ; le nombre annuel
de nouvelles contaminations demeurant supérieur au nombre an-
nuel de déces. L'estimation de I'incidence de l'infection dépend a la
fois du nombre de nouvelles contaminations dans I'année et du re-
cours au dépistage.

En termes de diagnostic, selon les estimations de Santé publique
France - LaboVIH', prés de 8,5 millions de sérologies VIH ont été
réalisées en laboratoires de biologie médicale en 2024 en France (+
13 % par rapport a 2023). Les niveaux de dépistage les plus élevés
sont observés dans les DROM (respectivement 322 pour 1 000 en
Guyane, 237 en Guadeloupe, 249 en Martinique et 192 a La Réu-
nion contre 124 pour la France entiére).

Le taux de positivité? est de 1,3 pour 1 000 sérologies réali-
sées au cours de la méme période (en diminution réguliere
depuis 2013, dont le taux était de 2,2).

Il faut également ajouter aux données issues de I'enquéte La-
boVIH, les tests rapides d’orientation diagnostique - TROD

(50 000 réalisés en 2024), les autotests VIH vendus en phar- :
macie incluant les ventes en ligne (48 000 en 2024, -12 % par :
rapport & 2023) et ceux distribués par des associations com- :

munautaires.

Le nombre réel de découvertes de séropositivité (déclaration
obligatoire DO VIH) est estimé aprés correction des biais de
déclarations (exhaustivité insuffisante, données incomplétes,
délai de déclaration). En 2024, ce nombre est estimé a prés
de 5 125 découvertes, soit un taux de découverte de séroposi-
tivité de prés de 75 par million d’habitants en France (672 en
Guyane, 306 a Mayotte, 200 en Martinique, 156 en Guade-
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loupe, 113 a La Réunion).

1 estimation du nombre total de sérologies, remboursées ou non, anonymesi
ou non, quel que soit le lieu de prélévement (laboratoire de ville, hépital, :

clinique, CeGIDD)
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comprend a la fois des découvertes de séropositivité et des sérologies réa-

lisées chez des personnes déja connues comme séropositives
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En 2024, la majorité des découvertes de séropositivité a En Martinigue, selon les données de I’Assurance maladie, la
concerné des personnes agées de 25-49 ans (64 %), nées prévalence de prise en charge pour VIH ou sida est de 0,4 % en
a l'étranger (56 %), contaminées lors de rapports hétéro- 2022 (chez les personnes hospitalisées, ou en ALD, ou suivies en
sexuels (53 %). Pour 30 % des individus, la découverte a médecine de ville).

eu lieu a un stade précoce, 26 % a un stade avancé de L. . i
En 2023, 60 nouvelles admissions en affection longue durée

l'infection et 15 % a un stade tardif. . . . ]
pour infection par le VIH (ALD 7) ont été recensées. Le nombre total

Au cours de cette période, le nombre de nouveaux dia- de personnes prises en charge en ALD est de 1 180 ; soit une préva-
gnostics de sida est estimé a 729 personnes. Parmi elles, lence standardisée de 298 pour 100 000 personnes protégées du
la majorité ignorait leur positivité au VIH (68 %). régime général (contre 208 au niveau national).

Concernant la mortalité liée au sida, on dénombre en moyenne 3

—— e Pl déces par an au cours de la période 2021-2023 (2 pour les hommes,
' e o 1 pour les femmes) en Martinique ; soit un taux standardisé® de 0,89
e . décés pour 100 000 habitants contre 0,92 dans I'Hexagone.
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En 2024, selon le CoreVIH, le nombre d’adultes suivis au CHUM
est de 1 167 ( dont 64 % d’hommes). La majorité des transmissions
a eu lieu au cours de rapports hétérosexuels (63 %).
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En termes d’incidence, 44 nouveaux cas (diagnostic et prise en
charge au cours de la méme année) ont été dénombrés en 2024

Figure. Proportion de diagnostics précoces ou tardifs (a un stade avancé ou non) (59 % d’hommes). E E
parmi les découvertes de séropositivité pour le VIH par région de domicile, . .
France, 2024 Concernant les traitements antiviraux, 94 % des patients traités sont - Cette fiche :

Diagnostics précoces : stade clinique de primo-infection, test VIH négatif dans les 6 en succes virologique (charge virale<50 copies/ml aprés 6 mois de thématique a été

j test d’infection récente positi] P il A .
g,izoylg;nool;ﬁcs tard)icfs y compris slf;de cj;vancé : stade sida ou CD4 < 350/mm3 hors traltement)' réalisée grace au
diagnostic précoce) Concernant les co-infections, 2,4 % des patients présentent une in- - soutien financier :
Source : Santé publique France, DO VIH, données corrigées au 30 juin 2025 fection a I’hépatite B, 3,6 % & I’hépatite C, 2.4 % a 'HTLV1. E de ’ARS E

. Martinique :

L'incidence (nombre de personnes nouvellement contaminées | Pour ce qui est du dépistage en 2024, 236 personnes sur 10 000 : :
en France) est évaluée en excluant les personnes nées a habitants ont bénéficié d’au moins un dépistage « VIH test - Mon test : :
I'étranger ayant été contaminées avant leur arrivée sur le terri- IST ». 2 r
toire. Elle est estimée a 3 385 personnes en 2024, soit un taux - wssiar-udh K
d’'incidence de 4,9 pour 100 000 habitants. 3selon I'4ge et le sexe, population de référence RP France hexagonale 2020
Plus d’information :

Santé publique France Action Sida Martinique

Sida info service Aides Martinique

CHU Martinique CeGIDD www faitesledepistage.fr : :
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https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/infections-sexuellement-transmissibles/vih-sida/donnees/#tabs
https://www.sida-info-service.org/
https://www.chu-martinique.fr/service-cegidd/
https://www.faitesledepistage.fr/

